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जैसे-जैसे लोकसभा के चनुाव नज़दीक आते जा रहे हैं, हमारा ध्यान फिर से भारतीय मतदाता की ओर 
ख ांचने लगा है. मीडिया, ववद्वज्जन और नीतत-तनमााता अक्सर यह गलत धारणा पालने लगते हैं फक 
भारतीय मतदाता अपेक्षाकृत नासमझ है और केवल अल्पकालीन लक्ष्यों को ही दे ता है और उसे 
बहुत आसानी से मू ा बनाया जा सकता है. उदाहरण के ललए भारतीय चनुाव आयोग के हाल ही के 
आह्वान पर ववचार फकया जा सकता है, जजसमें आयोग ने अनचुचत प्रभाव के िर से चनुाव से पहले 
लोगों की राय लेकर जनमत सवेक्षण (ओपीतनयन पोल) जारी करने या वोट बैंक की राजनीतत पर 
मीडिया की लगातार छपने वाली कहातनयों और सरकार द्वारा घोवित लोक-लुभावने उपहारों पर 
प्रततबांध लगाने की बात कही थी. भारतीय चनुाव मांिल के प्रतत ऐसे तनराशाजनक दृजटटकोण का 
कारण  ास तरह की चनुौततयों वाले भारत के प्रतत वह अांदरूनी धारणा है फक यह देश भयानक 
गरीबी से लेकर कट्टर सामाजजक वणा-व्यवस्था तक का लशकार होने के कारण एक स्थायी और 
पररपक्व लोकतांत्र के रूप में ववकलसत होने में सक्षम नहीां है.  
 

यह बात तका सांगत तो लगती है, लेफकन इसके ववपरीत भी बहुत से साक्ष्य हैं. सरकारी प्रलोभनों के 
प्रतत भारी असांतोि के बावजदू इस बात का कोई सांकेत नहीां लमलता फक इससे चुनावी पररणाम पर 
कोई प्रभाव पड़ता है. असल में भारत के साांसद “सत्ता में रहने के कारण बहुत घाटे” में रहते हैं. सन ्
1991 के बाद की अवचध में अथाशास्त्री लेई ललांिन ने यह अनमुान लगाया था फक वतामान साांसद जब 
दबुारा चनुाव लड़ते हैं तो पहली बार चनुाव लड़ने वाले सत्ता से बाहर रहने वाले साांसद के मुकाबले 
उनके जीतने के 14 प्रततशत अवसर वास्तव में कम हो जाते हैं. अगर चनुावी प्रलोभनों का 
मतदाताओां पर सचमुच असर होता तो वतामान साांसदों के जीतने की ज़्यादा सांभावना होती, क्योंफक 
सत्ता में आने के बाद मतदाता उनसे ज़्यादा लाभाजववत हो पाते. इसके अलावा दल और प्रत्याशी 
दोनों के ही बदल-बदल कर आने से ऐसा लगता है फक राजनीततज्ञ इधर-उधर की बातों में उलझने के 
बजाय भारतीय मतदाता का ज़्यादा ख़्याल र ने लगे हैं.  
  

इसी प्रकार चनुावी पररणाम पर आम तौर पर जनमत सवेक्षण (ओपीतनयन पोल ) या मीडिया के 
पक्षपात का भी कोई असर नहीां होता. यदद मीडिया एजेंलसयााँ अपने पक्षपातपूणा रवयेै के कारण 
जनमत सवेक्षण (ओपीतनयन पोल ) को सचमुच ही प्रभाववत करती हैं तो जनमत सवेक्षण 
(ओपीतनयन पोल) कभी-भी एक–दसूरे से मेल नहीां  ा सकते और यही कारण है फक समग्र रूप में वे 
तनटप्रभावी हो जाते हैं. अगर जनमत सवेक्षण (ओपीतनयन पोल ) आपस में मेल भी  ाते हों तो भी 
मतदाता उनके अनुरूप वोट िालने के ललए वववश नहीां हैं, जैसा फक 2004 और 2009 के लोकसभा के 
चुनावों में काांगे्रस के पक्ष में समथान को कम आाँकने के कारण नाटकीय रूप में हुआ था.  



सच तो यह है फक भारतीय मतदाता को न तो ख़रीदा जा सकता है और न ही आसानी से बहकाया 
जा सकता है. इसका अथा यह नहीां है फक कुछ लोग इस प्रकार के बहकावे में बबल्कुल ही नहीां आते. 
लेफकन आाँकड़ों से यह प्रमाखणत नहीां होता फक राजनतैतक व्यवस्था में इस प्रकार की प्रवजृत्त का कोई 
ववशिे हाथ होता है.     
 

सचमुच ही भारत एक अद्भतु स्थायी लोकतांत्र के रूप में ववकलसत हो गया है. राजनैततक वैज्ञातनक 
अनेंि ललज़फ़टा द्वारा लोकताांबत्रक स्वतांत्रता के उपायों के आधार पर ललये गये तनणाय के अनुसार सन ्
1977 से जजन तेतीस देशों में लगातार लोकताांबत्रक व्यवस्था चल रही है, भारत उनमें से एक है. इन 
तेतीस देशों का प्रतत व्यजक्त औसत सकल घरेलू उत्पाद अथाात ्जीिीपी $33,464 िॉलर है. इस दृजटट 
से भारत सवााचधक गरीब देश है और इसकी साक्षरता-दर भी सबसे कम है. भारत का प्रतत व्यजक्त 
औसत सकल घरेलू उत्पाद अथाात ्जीिीपी $3,843 िॉलर और साक्षरता-दर 73 प्रततशत है.  
 

कई ववद्वानों का दावा है फक वही चुनाव-मांिल लोकतांत्र को अच्छी तरह से चला सकता है जो ववत्तीय 
दृजटट से समदृ्ध हो और सुलशक्षक्षत हो. मूल तका  यह है फक नागररक जब तक पयााप्त रूप में लशक्षक्षत 
नहीां होगा तब तक समझदारी से जदटल राजनतैतक व्यवस्था के अांतगात सही प्रत्याशी का चनुाव नहीां 
कर सकेगा और जब तक आचथाक दृजटट से आत्मतनभार नहीां होगा तब तक धनी कुलीन लोगों के 
प्रलोभनों से अपने-आपको बचा नहीां पाएगा. लेफकन भारत इस दृजटट से बबल्कुल हटकर है. तो भारतीय 
मतदाता की स्वतांत्रता को कैसे पररभावित फकया जाए ? 

  

सबसे पहली बात तो यह है फक भारत में सच्चे अथों में गुप्त मतदान की व्यवस्था है. CSDS द्वारा 
फकये गये 2009 के राटरीय चुनाव अध्ययन (NES) के अनुसार अध्ययन में भाग लेने वाले केवल 
13 प्रततशत मतदाता ही यह मानते हैं फक स्थानीय राजनीततज्ञ आम तौर पर यह जान पाते हैं फक 
लोग मतदान कें द्रों में जाकर फकसे वोट देंगे. यह बात बेहद महत्वपूणा है, क्योंफक अगर स्थानीय नेता 
भी नागररकों के मतदान की सीधी तनगरानी नहीां कर सकते तो फकसी ख़ास नेता के पक्ष में मतदान 
का लाभ भी पक्के तौर पर आाँका नहीां जा सकता. गुप्त मतदान का यही लाभ है. मतदाता लाभों की 
परवाह फकये बगैर ही फकसी के पक्ष में भी मतदान कर सकता है. वस्ततुः राटरीय चनुाव अध्ययन 

(NES) से पता चलता है फक जनमत सवेक्षण (ओपीतनयन पोल ) में भाग लेने वाले  71 प्रततशत 
मतदाता मानते हैं फक भले ही उवहें फकसी से भी लाभ लमलते हों, लेफकन लोग मतदान अपनी इच्छा 
से ही करते हैं.   
 

दसूरी बात यह है फक भारतीय मतदाताओां ने राजनीततक प्रणाली के बारे में अलग-अलग तरह की 
सूचनाएाँ पाने और उनके आधार पर समझदारी से तनटकिा तनकालने के अनेक तरीके ईज़ाद कर ललये 
हैं. वपछले कुछ दशकों में समाचार माध्यमों से सामने आने वाले  लुासों में नाटकीय ववृद्ध होने के 
अलावा नागररक रेलगाड़ी या बस में यात्रा करते हुए या चाय-स्टॉल पर हर रोज़ ही अनेक राजनतैतक 
सूचनाएाँ पा लेते हैं. आज भारतीय मतदाताओां से उम्मीद की जा सकती है फक वे पक्षपात-पूणा और 
परस्पर ववरोधी प्रकृतत की भारी सूचनाओां को छााँट कर उसमें से सही सूचनाओां को तनकाल सकें .  



भारी मात्रा में सामने आने वाली सूचनाओां के ढेर में से काम की बातें तनकालने के ललए मतदाता 
अपने तनजी नटैवका  अथाात ् ास तौर पर अपने पररवार से भी मदद ले लेते हैं. राटरीय चनुाव 
अध्ययन (NES) के अनसुार जो लोग फकसी दल या प्रत्याशी को समथान देने का िैसला करने से 
पहले फकसी से सलाह-मशववरा करते हैं, उनमें से 60 प्रततशत लोग मुख्य रूप से पररवार के सदस्यों 
पर ही तनभार करते हैं. राजनीतत पर चचाा करने के ललए पररवार ही सवााचधक स्वाभाववक स्थल है, 
क्योंफक पररवार के सदस्य फकसी न फकसी रूप में एक-दसूरे पर तनभार होने के कारण मतदान के 
स्वरूप में भी परस्पर समववय कर लेते हैं और राजनीततक पसांद को भी साझा कर लेते हैं. पररवार के 
अांदर ही चचाा होने के कारण मतदाता अपना समूह भी बना लेते हैं और अपने पररवार के अचधक 
प्रबदु्ध सदस्यों की मदद से अपने दहतों को तका  से लमल-जलुकर समझने की कोलशश करते हैं. यह तो 
कुछ समय से ज़ादहर ही है फक भारतीय मतदाता के व्यवहार में पररवार का प्रभाव सवााचधक है. 
नवृांशववज्ञानी M.N. श्रीतनवास और A.M. शाह द्वारा कराये गये 1967 और 1971 के आम चुनावों के 
व्यापक अध्ययन से भी यही तनटकिा तनकलता है फक मतदाता अपने पररवार के सदस्यों के साथ 
लमलकर ही मतदान करते हैं और मतदान की प्रफिया में जातत के बजाय पररवार ही उवहें एकजटु 
करके र ता है. सबसे महत्वपूणा बात तो यह है फक पररवार की सामूदहक समझ-बूझ ही उनकी लशक्षा 
की कमी को पूरा कर देती है.  
 

इस ववरोध के बावजदू भी भारत एक जस्थर और पररपक्व लोकतांत्र के रूप में ववकलसत हो गया है.  
मतदाताओां ने यह लसद्ध कर ददया है फक वे न केवल अपनी स्वतांत्र समझ-बूझ र ते हैं, बजल्क अपने 
दहतों को मतदान कें द्र के ज़ररये प्रकट करने में भी सक्षम हैं. यह उन लोगों के ललए तो सचमुच ही 
अद्भतु है, जो यह मानते हैं फक भारत में लोकतांत्र की सिलता के ललए सामाजजक और आचथाक 
चुनौततयों का सामना करना ज़रूरी है. ख़रै समस्याएाँ तो रहेंगी ही. राजनतैतक वगों में व्याप्त भ्रटटाचार 
के प्रमाण मौजूद हैं और अपराधी प्रवजृत्त के ववधायकों की सांख्या में ववृद्ध सबके ललए चचांता का वविय 
है. अगर आम आदमी पाटी के आकजस्मक उदय से हमने कोई पास सी ा है तो मतदाता अपनी 
समझ-बूझ से व्यापक पररवतान भी ला सकते हैं. बस हमें सही तनणाय करने के ललए उन पर भरोसा 
करना होगा.  
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