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यह एक सार्वभौमिक रूप िें स्र्ीकृत सत्य है कक िानर् अपने जीर्न को काल िें नह ीं, बल्कक इततहास िें 
धड़कते हुए अनुभर् करता है. इततहास की व्याख्या के मलए अनेक वर्धाओीं का उपयोग ककया जाता है : 
व्यल्ततगत अनुभर् और साींस्कृततक सींस्िरण, राजनतैतक वर्चारधारा और इततहासलेखन और कभी-कभी तो 
खास तौर पर मिथक और कथा-कहातनयााँ भी. इनह ीं वर्धाओीं िें केर्ल 150 र्र्व पुरानी वर्धा है, उपनयास. 
यह वर्धा भारत िें कुछ देर  से आई.  

आखखर उपनयास िें ऐसी उकलेखनीय बात तया है? यह तकव  ददया जा सकता है कक केर्ल इततहास ह  
नह ीं, कहानी के रूप िें भी उपनयास की वर्धा बहुत लोकविय नह ीं हो पाई, तयोंकक न तो यह देशी वर्धा 
है और न ह  यह आि जनता िें बहुत लोकविय है. मसनेिा की अपील इससे कह ीं ज़्यादा है, इसी तरह 
रािायण जैसे िहाकाव्यों की कथा का िभार् भी दैतनक जीर्न पर ज़्यादा पड़ता है और उपनयास से कह ीं 
अधधक उसके नैततक िूकयों का िभार् भी जनता पर अधधक पड़ता है. (किर भी लगभग सभी भारतीयों के 
िन िें यह कािना तो ित्यक्ष रूप िें रहती ह  है कक र्ह एक उपनयास ज़रूर मलखे और र्ह भी 
बैस्टसैलर).   

दो दजवन से अधधक भारतीय भार्ाओीं और सदहल्त्यक परींपराओँ से जुड़ ेअनेक िहान ्भारतीय सादहत्यकारों 
की रचनाओीं िें भारत के इततहास का िततबबींब ददखाई पड़ता है. भारतीय उपनयासों िें र्णवन शमैलयों और 
ट काओीं की भार  वर्वर्धता के बार्जूद उनिें भारत के इततहास की िनीर्ा का एक कोश होता है, ल्जससे 
हिें यह सीख मिलती है कक एक भारतीय और दक्षक्षण पूरे्मशयाई को र्तविान जीर्न िें कैसे जीना चादहए.  
इतकीसर्ीीं सद  िें भ्रमित करने र्ाले लोकतींत्र िें आधुतनकता के साथ हि कैसे ल्जएाँ. यह सीख भी हिें 
मिलती है.   

आइए हि सन ्1902 िें उडड़या िें मलखे गये फ़कीर िोहन सेनापतत के उपनयास Six Acres and a 

Third पर गौर करें. बेहद कुदटलता और ितकार  से भरा होने पर भी यह व्यींग्यपूणव उपनयास हककी-
िुककी शैल  िें मलखा गया है. अींगे्रज़ी िें इसका अनरु्ाद सन ्2006 िें ककया गया. सेनापतत के इस 
उपनयास का कथानक गााँर् के एक ऐसे ज़िीींदार के चारों ओर घूिता है जो कुछ गर ब जुलाहों के छोटे-
छोटे खेतों के टुकड़ों को हड़पने की साल्जश िें लगा है. यह एक ऐसे भारतीय गााँर् की कहानी है, जो 
साम्राज्यर्ाद की तपती धपू के नीचे झुलस रहा है. सेनापतत की यह कहानी उन पहले पाठकों को तब बहुत 
गुदगुदाती होगी, जब कथार्ाचक अींगे्रज़ी पढे-मलखे और नये भारतीय शासक–र्गव द्र्ारा चलाई जा रह  नई 
और पेचीदा बिदटश सींस्थाओीं पर छ ींटा-कशी करता है. “नये बाबू से उनके दादा-परदादा का नाि पछूो तो 
र्ह बगलें झााँकने लगेगा, लेककन अगर इींग्लैंड के चाकसव ततृीय के परू्वजों के नाि पछूो तो उसकी ज़बान 
िटािट चलने लगेगी. ” 
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लगता है कक यह कहानी इततहास और राजनतैतक िततरोध को लेकर एक तकव  सािने रखती है. भारत को 
अपने साम्राज्यर्ाद  आकाओीं से िुल्तत पानी होगी, तयोंकक उनहोंने भारतीय सिाज की परींपरागत ज्ञान 
िणाल  और सत्य को अर्धै बना ददया है और इस िकिया िें आधतुनक भारतीय को नकलची और 
अिािाखणक बना ददया है. “पल्चचिीकरण” पर होने र्ाले र्ाद-वर्र्ादों िें यह तकव  आज भी भारत िें 
िचमलत है.   

लेककन इस बहस से एक सर्ाल उठता है: तया परींपरागत भारतीय ग्रािीण सिुदाय सचिुच बुवििान,् 
नयायविय या सींतमुलत है?  जैसे-जैसे कहानी आगे बढती है, हि पाते हैं कक साम्राज्यर्ाद-वर्रोधी भार्नाओीं 
के कारण कथार्ाचक इस व्यींग्य के दसूरे पक्ष की छान-बीन करने से भी दहचकता नह ीं है. जब हि यह 
सुनते हैं कक, “गााँर् िें सभी लोग, खास तौर पर िदहलाएाँ पींडडतों को बहुत सम्िान की दृल्टट से देखती हैं. 
और “जब देर्ी सपने िें पींडडत जी को दशवन देती है और सब कुछ बता देती है. ” इस उपनयास िें दहींद ू
िाह्िणों के ितत आदर-भार् और ढकोसले को भी पाठक के सािने उधेड़ कर रख ददया है. लोगों के सहज 
वर्चर्ास के कारण ह  इनकी आस्था बनी रहती है.  

सेनापतत का व्यींग्य बहुत पनैा है, लेककन उसिें ककसी के ितत र्ैरभार् नह ीं है. यह बात आज भी उतनी ह  
िासींधगक है, ल्जतनी कक उस ज़िाने िें थी. बीसर्ीीं सद  के आरींभ िें यह आलोचना उस सिय के 
भारतीयों और बिदटश लोगों के मलए ल्जतनी िासींधगक थी, उतनी ह  आज के दहींद ूराटरर्ाददयों, िुसलिानों 
और ईसाइयों के मलए भी है. यह िर्लृ्त्त सभी धिों के लोगों िें व्याप्त है और रे् अपनी दतुनया िें 
आत्ितुटट रहते हुए इसे सह  भी ठहरा देते हैं. जब तक आत्िालोचन की िर्लृ्त्त वर्कमसत नह ीं होती, तब 
तक इततहास िें सत्य की खोज की बात एक पहेल  ह  बनी रहेगी. इस उपनयास िें तनदहत तकव  लोगों को 
िुतत कराने के मलए है. इसका उद्देचय पाठकों को मसफ़व  आचर्स्त करना या िेररत करना नह ीं है, बल्कक 
यह र्स्ततुः िोहभींग होने के कारण है. कथा हिें बताती है कक िनुटय खदु अपने ककस्से गढता है. इसमलए 
ज़रूर  है कक बतुनयाद  सत्य पर वर्चर्ास करने से पहले उसकी अच्छ  तरह से छान-बीन कर ल  जाए.  

एक अलग तरह की औपनयामसक वर्डींबना है, जो हास्यपणूव होने के बजाय िह्िाींड से सींबींधधत है. यह 
भार्ना उदय होती है This Is Not That Dawn से. यह पचास के दशक िें मलखे गये दहींद  के 
उपनयासकार यशपाल के वर्भाजन पर आधाररत िमसि दहींद  उपनयास झूठा सच का हाल ह  िें िकामशत 
अींगे्रज़ी अनुर्ाद है. यह कहानी है, वर्भाजन से पहले और बाद िें लाहौर और नई ददकल  िें भटकते भाई-
बहन के जीर्न और प्यार की. यशपाल के इस उपनयास िें परुुर् और स्त्री, दहींद ूऔर िुसलिान तथा 
भारतीय और पाककस्तानी (यह पहचान अब उभर रह  है) की दृल्टट से वर्नाश की उस गाथा पर अनेक 
िकार के र्ैकल्कपक दृल्टटकोण भार्ी और परू्व िभार्ी रूप िें सािने रखे गये हैं.   

यहााँ इततहास का एक व्यापक िलक है- व्यल्ततगत,राटर य और िानर्ीय, सभी कुछ एक ह  काल िें. 
ित्येक पात्र अपने हालात और अपनी दवुर्धा िें िाँ सकर उम्िीद, स्ितृत, वर्चर्ास, सींदेह, आस्था, 
भोलेपन,पूर्ावग्रह और भाग्यर्ाद को लेकर अपनी धारणाएाँ बनाता है. यह एक वर्शाल कौतुक-भरा तिाशा है, 
ल्जसिें िनटुय इततहास के थपेड़ों से टकराते हुए बहादरु  से तैरता है. अगर कथार्ाचक स्र्यीं भारत के 
वर्भाजन के औधचत्य और र्धैता के सींबींध िें कुछ कहना चाहता है तो उसे भी पात्रों के ज़ररये ह  कहना 
होगा और पाठक सहज भार् से उसे ग्रहण कर सकता है.   



र्स्ततुः यशपाल के उपनयास को पढकर जो भार्ना पैदा होती है, र्ह पूर  तरह से त्रासद  ह  नह ीं होती. 
यह सच है कक वर्भाजन ने एक ऐसी भार्ना को चकनाचरू कर ददया था, जो साझी और ऐततहामसक दृल्टट 
से ल्स्थर थी, जो र्स्ततुः भारतीयता की भार्ना थी, लेककन खोज-कायों के अग्रणी जयदेर् पुर  ने धिव-
तनरपेक्षता की भार्ना के आधार पर अपना सिाचार पत्र शुरू ककया, ल्जसिें उनहोंने नये लोकताींबत्रक और 
धिव-तनरपेक्ष गणतींत्र िें भारतीयता की अर्धारणा को स्पटट ककया और उसकी एक नयी बुतनयाद रखी. 
इततहास, त्रासद  और िगतत के कुछ सींधध-स्थलों पर ये सब मिलकर अमभनन रूप िें एकाकार हो सकते हैं.  

इन उदाहरणों से पता चलता है कक औपनयामसक कृततयााँ केर्ल ऐततहामसक तथ्यों के तनरूपण तक ह  
सीमित नह ीं रहतीीं, भले ह  उनकी शुरूआत र्हााँ से हो सकती है. इसके बजाय, उपनयास अपने-आप िें 
इततहास िें एक रचनात्िक हस्तक्षपे है. र्ह इततहास का र्ास्तवर्क एजेंट है, ल्जसके िाध्यि से पाठक 
उसकी नैदातनक और दृचयात्िक शल्ततयों के साथ उसके र्णवनात्िक क्षेत्र िें वर्चरण करता है. र्स्ततुः 
बबभूतत भूर्ण से लेकर यू.आर. अनींतिूतत व तक, कुतुवलैन से लेकर सलिा तक और िणीचर्रनाथ रेण ुसे 
लेकर अमितार् घोर् तक सभी उपनयासकारों ने वपछल  दो शताल्ददयों के भारत के इततहास के सर्ावधधक 
ििबि और जदटल धचत्र िस्ततु ककये हैं. किर भी उनहें ककसी एक सिूह के अींतगवत ककसी एक वर्चारधारा 
या राजनैततक खेिे िें एक साथ नह ीं रखा जा सकता. उन सबको एक साथ जोड़ने र्ाला तत्र् है, उनकी 
र्ह क्षिता, जो उनके द्र्ारा र्खणवत ककसी खास ऐततहामसक वर्चार बबींद ुको उजागर करती है. जसेै 
अनींतिूतत व के उपनयासों िें दहींदतु्र् और लोकतींत्र की सितार्ाद  आकाींक्षाओीं के बीच के तनार् को उजागर 
ककया गया है.  

इततहास के नज़ररये से असींबि गद्य की अनय वर्धाओीं की तुलना िें उपनयास की वर्धा िें कुछ लाभ 
होते हैं. इसिें एक ऐसी िबोधक शल्तत और कहानी की गुल्त्थयााँ होती हैं, ल्जनहें कई तर कों से पढा जा 
सकता है और उसके अथव को सिझने के मलए पाठक को भी भागीदार बनाया जा सकता है. इसिें अतीत 
के गमलयारों िें वर्चरण करने की स्र्च्छींदता रहती है. ककपना-लोक के अलार्ा यह स्र्च्छींदता ककसी और 
वर्धा िें र्ह ीं हो सकती. टेढ -िेढ  रेखाओीं िें सोचने की क्षिता केर्ल उपनयास िें ह  होती है. पात्रों के 
बीच वर्चार-वर्तनिय करते हुए द्र्ींद्र्ात्िक रूप िें या कथार्ाचक और पात्रों के बीच पररदृचय िें पररर्तवन 
लाकर उपनयासकार पाठक को ककसी-भी ददशा िें सोचने के मलए वर्र्श कर सकता है. ये तिाि वर्शेर्ताएाँ 
मिलकर उपनयास की भूमि को ऐततहामसक वर्िशव के मलए एक खास ढींग से उपजाऊ भूमि बना देती हैं.  

र्स्ततुः रे् स्र्यीं भारतीय इततहास के पटल पर भारतीय उपनयास और भारतीय लोकतींत्र की पररयोजनाओीं 
को किर से अर्तररत कर देते हैं, लेककन अब भारतीय इततहास का स्र्रूप बबककुल नया होता है, 
रहस्यात्िक रूप िें कुछ र्ैसा ह  लगता है और शायद र्सेै ह  अधूरा रहता है. वपछले सात दशकों िें 
भारतीय लोकतींत्र गहन रूप िें पदानिुमित सभ्यता िें एक नये सािाल्जक सिीकरण की ओर बढ रहा है. 
ऐसी ल्स्थतत िें िहान ्भारतीय उपनयास न केर्ल नये ककस्ि के पाठक /नागररक की खोज कर रहा है, 
बल्कक उनहें तनमिवत भी कर रहा है और यह ल्स्थतत भारतीय इततहास के दोनों ह  पक्षों िें जीर्ींत है, भले 
ह  िसींग दटुटता का हो या किर िुल्तत ददलाने की क्षिता की बात हो.  

नई ददकल  के तनर्ासी चींद्रहास चौधुर  एक भारतीय लेखक हैं. उनके उपनयास हैं, Arzee the Dwarf 

(HarperCollins/NYRBLit) और Clouds (आगािी). इस तनबींध की कुछ सािग्री वपछले र्र्व येल 
वर्चर्वर्द्यालय के एक व्याख्यान िें िस्तुत की गई थी.  

http://www.nyrb.com/collections/nyrb-lit/products/arzee-the-dwarf?variant=1094933253
http://www.granta.com/New-Writing/Honk-Honk-to-Udvada


हहदंी अनुवादः ववजय कुमार मल्होत्रा, पूवव तनदेशक (राजभाषा), रेल मंत्रालय, भारत सरकार <malhotravk@gmail.com> 

/ मोबाइल : 91+9910029919. 

 

 

 

 


