
पान के रधानमंिी के ूप
मं अपने लपििे कायाकाि
मं लशंजो आबे ने अगतत
2007 मं ऐलतहालसक
भाषण लदया था,  िजसका
शीषाक था, महासागरं का

लमिन। इसमं उ्हंने कहा था लक रशांत और
लहंद महासागर अब तवतंिता और समृलि के
यु्म बनकर उभरंगे। लवगत एक दशक मं
जापान और भारत के बीच सौहादा बढ़ा है,
जोलक उससे पहिे के दशकं मं अ्यथा नजर
नहं आता था। दोनं देशं के बीच सलदयं से
ऐलतहालसक संपकक होने के बावजूद उनमं दूरी
बढ़ गई थी, ्यंलक 1947 मं तवतंिता लमिने
के बाद भारत सोलवयत संघ के करीब हो गया
था और जापान अमेलरका का मजबूत सहयोगी
बन चुका था। शीत युि की समालतत और
सोलवयत संघ के लवघटन के बाद ही नई भू-
राजनीलतक सचाइयं के बीच भारत और
जापान ने नए लसरे से अपने संबंधं को आगे
बढ़ाने का फैसिा लकया। 
िुक ईतट पॉलिसी इसी की पलरणलत थी, लजसे
अब एे्ट ईतट पॉलिसी के नाम से जाना जाता
है। इसका मकसद भारत िारा दलिणपूवा एलशया
तथा पूवा एलशया के देशं से करीबी बढ़ाना है।
उसके बाद से, 1998 के भारत िारा लकए गए
परमाणु परीिण की अवलध को िोड़ लदया जाए,
तो दोनं देशं के लिपिीय संबंध आगे ही बढ़ते
गए हं। इस दौरान भारत के चीन से संबंधं का
भी थोड़ा असर पड़ा है, िेलकन कुि लमिाकर
नई लदकिी और टो्यो के करीब आने की दूसरी
कई वजहं रही हं।
दोनं देशं को करीब िाने के पीिे सबसे पहिा
कारण तो आलथाक ही है। सािाना होने वािे

लिपिीय लशखर स्मेिन के लसिलसिे मं हाि
ही मं भारत रवास पर आए आबे ने भारत के
पहिे हाई तपीड रेिवे कॉलरडोर की
आधारलशिा रखी। इसका लनमााण अहमदाबाद
और मुंबई के बीच बुिेट रेन चिाने के लिए
लकया जाएगा। जापान के लिए भी यह बड़ा
मौका है, ्यंलक वह अपनी लशनकेनसेन
(बुिेट रेन) रौयोलगकी के लिए नया बाजार

तिाश रहा है। हाि ही मं उसे इंडोनेलशया मं
चीन से झटका लमिा था। 2014 मं जब
भारतीय रधानमंिी मोदी ने जापान की यािा की
थी, तब टो्यो ने भारत मं 35 खरब येन के
लनवेश का वायदा लकया था। 
दोनं देशं के बीच सहयोग का दूसरा िेि

असै्य परमाणु ऊजाा से जुड़ा है। भारत-जापान
असै्य परमाणु समझौता अलतत्व मं आ चुका

है और यह दोनं देशं के बीच परतपर लवचवास
का रतीक है, जापान के लिए इसका खास
मह्व है, ्यंलक दुलनया का वही एकमाि ऐसा
देश है, लजसने परमाणु बम के हमिे की
लवभीलषका देखी है। दूसरी ओर भारत को अपनी
आगे बढ़ती अथा्यवतथा के लिए ऊजाा के नए
रोतं की जूरत है, ्यंलक वह जीवाचम ंधन
के बेतहाशा उपयोग के कारण पैदा ुई रदूषण
की समतया से जूझ रहा है। वहं जापान के लिए
इसका मतिब है लक परमाणु ऊजाा िेि की
उसकी कंपलनयं के लिए बड़ा अवसर। 
तीसरी बात, अमेलरका से मजबूत संबंध होने के
बावजूद जापान नई साझेदालरयां तिाश रहा है।
असि मं रंप रशासन की अगुआई मं अमेलरका
रांस-पैलसलफक पाटडनरलशप से अिग हो चुका
है, लजससे जापान को नए लसरे से लवचार करना
पड़ रहा है। जैसा लक भारतीय सामलरक लवशेषञ
सी राजा मोहन कहते हं लक एलशया मं अमेलरका
की भलव्य की भूलमका को िेकर अलनलचचतता
बढ़ रही है। इसके अिावा यह तप्ट लदख रहा
है लक रंप रशासन को उतर कोलरया नामक
उिझन से लनपटने के लिए चीन की मदद की
जूरत होगी, इसी वजह से जापान का एक वगा
भारत को नए साझेदार के ूप मं देख रहा है।
इसी के साथ जापान और भारत को चीन से
अ्िे लरचते रखना भी जूरी है। लवलभ्न मु्दं
पर भारत और चीन के बीच पयाातत सहयोग है।
ये दोनं देश लि्स के सदतय हं और भारत
एलशयन इनरातर्चर इनवेतटमंट बंक
(एआईआईबी) के शुुआती सदतय देशं मं से
है।इसके बावजूद इस वषा जून के म्य मं दोनं
देशं के बीच तब तनाव पैदा हो गया था, जब
चीन ने भूटान के दोकिम िेि मं सड़क लनमााण
शुू लकया था, लजसका भारत ने लवरोध लकया।

हािांलक पूवा रधानमंिी मनमोहन लसंह के
कायाकाि क ेसमय दोनं दशें न ेसयंु् त बयान
जारी लकया था लक चीन और भारत दोनं के
लवकास करन ेक ेलिए पयाातत अवसर उपि्ध ह।ं 
दोनं देशं के बीच चीन का पहिू मह्वपूणा है
और हम देखंगे लक भारत और जापान के बीच
रिा िेि मं आने वािे समय मं सहयोग बढ़ेगा।
दोनं देशं के बीच जापान लनलमात यूएस2आई
टोही लवमान की खरीद के लिए बातचीत हो रही
है, िेलकन आबे की हाि की भारत यािा के
दौरान इस सौदे को ंलतम ूप नहं लदया जा
सका। इससे पता चिता है लक दोनं देशं को
रिा िेि मं सहयोग के लिए अब भी काफी कुि
करना है। 2016-17 मं भारत-जापान का
लिपिीय ्यापार 13.61 अरब डॉिर था, जोलक
एक वषा पहिे की तुिना मं 6.1 फीसदी कम
है। दूसरी ओर तमाम तरह के राजनीलतक तनावं
के बावजूद 2015 मं भारत-चीन के बीच 70
अरब डॉिर का ्यापार ुआ। 
जापान के लिए चीन का मह्व है, ्यंलक उतर
कोलरया से लसफक इसी देश का संबंध है। हाि के
महीनं मं उतर कोलरया ने दो लमसाइि परीिण
कर जापान के धैया की परीिा िी थी। ये दोनं
लमसाइिं उतरी जापानी िीप हो्काइदो के ऊपर
से गुजरं। भारत और जापान को चीन से लनरंतर
संपकक बनाए रखना चालहए, ्यंलक ये दोनं
देशं के लहत मं है। भारत के लवदेश सलचव ने
कुि समय पूवा कहा था, भारत और चीन को
अपने मतभेदं को लववाद मं बदिने की इजाजत
नहं देनी चालहए। वहं भारत और जापान के
लरचते आलथाक कारणं से मजबूत हंगे। 

लेखक, नेशनल यूबनवबसिटी बसंगापुर के
बवबजबटंग बरसचि फैलो हं 

आया अपने दोपतं के साथ वद्िी के एक
बड़े बाजार मं घूम रही थी। दोपतं ने
आइसरीम िी और िहं एक िुटपाथ पर
बैठकर खाने िगे। उस वदन बाजार मं
कािी भीड़ थी और आया ि उसके दोपत
मपती के मूड मं था। कोई दस वदन पहिे
ही आया के ज्मवदन पर उसके माता-वपता
ने उसे एक नया िोन वदया था। आया जैसे
ही आइपरीम खाकर उठी, उसने देखा वक

उसकी जेब से मोबाइि गायब है। आया
को काटो तो खून नहं। उसके दोपत भी यह
सुनकर दुखी हो गए। िे सभी आसपास
मोबाइि खोजने िगे। उनमं से वकसी एक
ने आया के मोबाइि पर कॉि भी वकया,
िेवकन िह ऑि था। सबको समझ आ
रहा था वक मोबाइि चोरी हो चुका है। िहं
पास मं एक चने बेचने िािे ने बताया वक
सुबह से यह दसिां मोबाइि होगा, जो
गायब ुआ है। आया के सभी दोपत बुत
परेशान हो गए। उ्हंने पास मं ही
कोतिािी मं जाकर वरपोटट विखाई। पुविस
िािं ने भी आकर उस पूरे इिाके मं ढूंढा,
िेवकन मोबाइि ऑि होने की िजह से
उसका वमिना बुत मुवककि था। आया के
सभी दोपतं का मूड कािी खराब हो गया
था। एक दोपत बोिा, आज हम ्या मुंह
िेकर िापस घर िौटंगे। आया ने हंसते ुए
जिाब वदया, मुंह तो सबके पास एक ही है।
सारे दोपत एकटक आया को देखने िगे। िे
बोिे, आया, ऐसे ि्त मं भी तुम मजाक
कैसे कर सकती हो? आया बोिी, हमारे
पास अब भी आधा वदन बाकी है। हम चाहं,
तो उसे हंसते ुए वबता सकते हं या दुखी
होकर। आया का एक दोपत बोिा, िेवकन
ऐसे मं हम हंस कैसे सकते हं? आया ने
जिाब वदया, ्यं, न हंसने से मोबाइि
िापस आ जाएगा ्या? जो होना था, िह
हो गया। बेहतर होगा वक हम उसे एक
सबक की तरह िेकर आगे के विए
सािधान हो जां। िेवकन उसके दुख मं
आगे आने िािा समय भी गंिा देना मेरी
समझ मं बेिकूिी है। 

जंंिकेट का रेड काडंव

जापान से बढ्ती नजदीिी

से शुू हो रहे दो ंतररा्रीय टेतट सीरीजं
मं कुि लनयम ऐसे िागू लकए गए हं, जो न
केवि लिकेट के इस खेि को थोड़ा और
रोमांचक बना दंगे, बलकक इनसे बकिेबाजं
और गंदबाजं-दोनं के लिए कुि नए

लकतम की चुनौलतयां पैदा हंगी। ंतररा्रीय लिकेट मं आज से जो
सबसे बड़ा बदिाव आने जा रहा है, वह यह है लक अगर कोई
लखिाड़ी मैदान मं लकसी पर भी हमिा करता है या हमिा करने
की धमकी देता है, तो ंपायर के पास उसे पूरे मैच के लिए बाहर
करने का अलधकार होगा। लिकेट मं शुू लकए गए इस नए लनयम
को तवाभालवक ही फुटबॉि के रेड काडड की तरह बताया जा रहा
है, लजससे मैदान पर लिकेटरं के लनरंकुश रवैये पर लनलचचत तौर

पर िगाम िगेगी। जंटिमैन गेम कहे जाने वािे लिकेट मं अगर
इस लनयम की शुुआत की जा रही है, तो इसी से पता चिता है
लक रलततपधाा ने इस खेि को कहां पुंचा लदया है। नए लनयमं मं
बकिेबाजं को कुि मामिं मं राहत दी गई है-जैसे, रन िेते ुए
उसका बकिा या शरीर िीज के ंदर हवा मं है, तो वह रन आउट
नहं माना जाएगा। तट्प आउट के मामिं मं भी यही लनयम िागू
होगा। जालहर है, इस दोनं तरीकं से बकिेबाज को आउट करना
अब पहिे से कलठन होगा। ऐसे ही बाउंडरी िाइन के नजदीक
खड़ा फीकडर हवा मं उििकर कैच िेने की कोलशश करता है, तो
गंद से उसका पहिा संपकक बाउंडरी िाइन के ंदर होना चालहए
और इस दौरान उसका संपकक बाउंडरी िाइन के बाहर लकसी वततु
या फीकडर से नहं होना चालहए, नहं तो ंपायर बाउंडरी का इशारा

करेगा। िेलकन बकिेबाज का शॉट अगर मैदान मं खड़े लकसी के
भी हेकमेट से िगता है और उसे कैच कर लिया जाता है, तो
बकिेबाज आउट माना जाएगा। ऐसे ही बकिे की िंबाई-चौड़ाई तय
कर लदए जाने के बाद अब उसकी मोटाई भी तय कर दी गई है।
नए लनयम मं गंदबाजं पर भी बंलदश िगाई गई है। जैसे, गंदबाज
जान-बूझकर रंटफुट नो बॉि डािता है, तो इसे खेि भावना के
लवपरीत मानकर उसे पारी के बाकी लहतसे मं गंदबाजी करने नहं
लदया जाएगा। इसी तरह एक से अलधक बार टतपा खाकर बकिेबाज
के पास आने वािी गंद अब नो बॉि होगी। डीआरएस तकनीक
को ्वंटी-20 मैच मं िागू करने से लिकेट ्यादा रलततपधीा होगा,
तो टेतट मैच मं चार की जगह िह तथानाप्न फीकडर नालमत करने
के नए लनयम से उदारता की झिक लमिती है। 

लड्सकयो् को हदे् बताने वाले
शीनगर मं एक िड़के की िेड़खानी से
तंग आकर एक िड़की ने जहर खाकर
आ्मह्या करने की कोलशश की।
लकतना अफसोस है लक शायद उस

िड़की की सुनने वािा कोई नहं रहा होगा, तभी उसने
मरना चाहा। हमारी िड़लकयां अपने ही पलरवार और
समाज मं इतनी अकेिी ्यं हं? खैलरयत है लक समय
पर इिाज लमिने के कारण वह बच गई। बाद मं उसने
बताया लक िड़का आते-जाते हर व्त उसे तंग करता
था। कहता था लक अगर तुम मेरी नहं हो सकती, तो
लकसी और की भी नहं हो सकती। मजेदार लफकमी
डायिाग है न। पुराने जमाने से हम सब औरतं ने कभी
न कभी इसे सुना है। और आज तक इसे सुन रही हं।

देखा जाए तो दिं के घोषणापिं मं मलहिा सुरिा
के दावे धरे के धरे रह गए। लफर नए दु्कमा कानून के
अनुसार पीिा करना एक गंभीर अपराध है, मगर मान
यह लिया गया है लक िड़लकयां होती ही इसलिए हं लक
उनके रलत कोई भी अपराध कर िो, बच सकते हो।
रेम मं अतवीकार आलखर िड़कं को बदााचत ्यं नहं
होता। लपििे ही लदनं अिीगढ़ मं भाजपा की एक नेिी
एक िड़की को इसलिए पीटती लदखं लक उसका दोतत
लकसी और धमा का था। इन महोदया ने सगवा कहा लक
वह आगे भी ऐसा करंगी। कभी िव जेहाद, कभी लकसी
पाकक मं बैठे होने पर युवा िड़के-िड़लकयं की
आजादी का लनमामता से हनन लकया जा रहा है।
उचतम ्यायािय बेशक लनजता को मौलिक अलधकार
बताता रहे, िेलकन इसका हनन करने के लिए
खिनायक-खिनालयकां मौजूद हं। 
दूसरी तरफ बनारस लहंदू लवचवलवयािय की िड़लकयं

ने सुरिा के लिए जब अपना आंदोिन शुू लकया था,
तो अपनी आपबीती कई साइ्स पर लिखी थी। उ्हंने
बताया था लक न केवि कंपस मं उ्हं िेड़खानी का
सामना करना पड़ता है, बलकक यलद कुिपलत से
लशकायत भी की जाए, तो कोई ्यान नहं लदया जाता।
जब िड़लकयं की नहं सुनी गई, तो उ्हंने शांलतपूणा
आंदोिन शुू कर लदया। िड़लकयं से अगर लनपटना
था, तो मलहिा पुलिस होनी चालहए थी। बाद मं कुिपलत
ने अपना बचाव करते ुए कहा लक आंदोिन मं कुि
बाहरी असामालजक त्व आ घुसे थे। िेलकन कुिपलत
साहब यह तो बताइए लक एक िड़की ने जब खुद को
िेड़े जाने की लशकायत की थी, तो आपने ्या लकया।

बताया तो जा रहा है लक आपके यहां मलहिां के रलत
होने वािे यौन अपराधं के लखिाफ सुनवाई करने
वािी यौन उ्पीड़न की सुनवाई करने वािी कमेटी तक
नहं है। िड़लकयं ने सही नारे लिखे लक –बेटी बचेगी,
तभी तो पढ़ेगी और तािा नहं िाइट चावहए, ्यंलक
कै्पस मं जहां से िड़लकयां गुजरती हं, वहां ंधेरा
िाया रहता है। इसके अिावा उ्हं हॉतटि मं सात बजे
िौटने के लिए कहा जाता है। वह दस बजे तक खुिने
वािी साइबर िाइिेरी का िाभ भी नहं उठा सकती। 
यह मान िेना लक पुलकिंगी सोच बचेगी, तभी संतकृलत
बचेगी और उसे बचाने की सारी लज्मेदारी कता्यं के
नाम पर औरतं और िड़लकयं की पीठ पर कोड़े की
तरह बरसती रहेगी, इसके लदन गए। नवरालि मं नौ लदन
िड़लकयं के पांव पूजकर और साि भर उ्हं तरह-
तरह के अपराधं और लहंसा का लशकार बनाकर अपनी
ताकत को लदखाना और तालियां बटोरना अगर शोभा
देता है, तो यह शोभा घृणा और जुगुतसा पैदा करती है। 
आलखर लहंदी रदेश िड़लकयं के रलत बरते जाने वािे
अपने लपिड़े सोच से मु्त ्यं नहं हो पाते। वे ्यं
बार-बार िड़लकयं और मलहिां को अपने –अपने
बाड़ं मं कैद रखना चाहते हं। इस तरह आप लकसी को
शारीलरक-मानलसक नुकसान तो पुंचा सकते हं, मगर
उसका मन नहं जीत सकते।  

आज

जा

कु
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जिभंंीक पतंंकाजरिा का सािधां दशक

हजरयाली और रासंंा

सगुधं जबखर उठी
एक पादरी रोज समुर को आशीवााद देने के लिए जाता था। एक लदन
उसने देखा लक कोई तुण नालवक लकसी जिपरी की िाश अपने
बाुपाश मं कसे ुए समुर के तट पर मरा पड़ा है। यह ृचय देखकर
पादरी आशीवााद देना भूि गया। उसने िोध से झकिाकर कहा, इस
पलवि तथि से इन किुष रतत िाशं को हटाओ और
उ्हं मरघट के एक गंदे कोने मं गाड़ दो। िाशं
कूड़े के ढेर मं गाड़ दी गई। वे सड़ गई और दो
पु्प गुकमं के ूप मं उगकर सारे मरघट को
अपनी सुगंध से महकाने िगी।  उस लदन
लगरजाघर मं उ्सव था। पादरी धूप और पलवि
जि लिड़क कर धमोापदेश देने मं लनम्न था और
यह बता रहा था लक पालपयं पर तवगा के लपता का
शाप लकस-लकस तरह उतरता है। उस पादरी को
यह तो याद ही नहं रहा लक ईचवर के तवभाव मं िोध नहं है, उसके
तवभाव मं तो रेम है-अनंत रेम। िेलकन वहां मौजूद भ्तं ने
धमोापदेश पर कोई खास ्यान नहं लदया वे तो वेदी पर पड़े ुए पु्पं
की अिौलकक मादकता से उ्प्न मतती मं झूम रहे थे। पादरी ने
एकाएक सेवकं से पूिा, ये फूि यहां लकसने चढ़ाए? इतने सुगंलधत
फूि कहां से लमिे? इस पर मािी ने ुंधे ुए गिे मं कहा, कूड़े के
ढेर मं सड़ी मरघट की दो िाशं पर जो झाड़ उगे है, उ्हंने मरघट
की तरह लगरजाघर को भी महका लदया है।  यह सुनकर पादरी की
आंखं से अरु लबंदु िुढ़क पड़े और पूजा की वेदी पर रखे उन पु्पं
पर लबखर गए।

मानटिि लूथर नकंग 

कनरिंशु कखलाक्ियो् िो मदैान स ेबाहर िरन ेि ेकनयम समते िछु नए कनयम क्ि्ििे ि ेइस खले िो अकधि प्क्तसप्ध्ी् 
और रोमांचि बनाएगं,े इसमे ्सदंहे नही् ह।ै

मेिी सबसे बड्ी
सवलाससता पांच से्ट

का ससक््ा 

मंने कम उर से ही कवितां विखनी शुू कर
दी थी, िेवकन जब तक मं डवलिन के विवनटी
कॉिेज नहं गया, तब तक िेखक बनने की
रेरक इ्छा नहं जगी। पहिे मं पंवटंग बनाया
करता था और डवलिन मं मेरी पंवटंग की तीन
रदशशवनयां ुं। िेवकन आयवरश किा जगत
कमोबेश थका ुआ था, इसविए मं अपनी
कुछ पंवटंग िेकर िंदन गया। िहां मं कई
गैिवरयं मं गया। एक-दो गैिरी के माविक मेरी

पंवटग से रभावित भी
ुए, िेवकन मेरे रवसध
नहं होने के कारण
उ्हंने इ्कार कर
वदया। 
मंने महसूस वकया वक
दुवनया से वनपटने के
विए ऐसा कुछ
विखना जूरी है,
वजसे कोई रोक नहं
सकता। वकताबं कहं
भी, हर वकसी के हाथ

मं पुंच सकती है। और विर मंने दुवनया को
वहिाने िािा उप्यास विखने का िैसिा कर
विया। पहिे डेढ़ प्ने विखने मं मुझे सात वदन
िग गए। िेवकन मंने छोड़ा नहं, डटा रहा।
विर वकताब का खुद-ब-खुद एक पिूप
बनने िगा, वजससे मुझे उ्मीद जगी। विर मंने
पहिी वकताब पूरी की। मेरी मां रं्स मं रहती
थी, िहां मंने कािी विखा। मंने बोपटन के
िेपट इंड मं भी कािी विखा, यह एक छोटी-
सी जगह है, वजसे पोपिर पिीट कहा जाता है।
बीकन वहि और चा्सश के वपछिाड़े  मं यह
झु्गी बपती थी। िहां एक जनरि हावपपटि
था। उन वदनं यह एक यूदी बपती था, मं िहां
ह्ते मं ्यारह डॉिर कमाने के विए रहता था।
मेरी सबसे बड़ी वििावसता पांच संट का
वस्का थी, वजससे मं द ्यूयॉकक टाइ्स
खरीदता था, और सािशजवनक पाकक मं जाकर
पढ़ता था। आयवरश-अमेवरकी उप्यासकार

बीएचय ूमे ्लडस्कयो् न ेसही नाि ेसलख ेसक –बटेी बचगेी, तिी तो पढ्गेी औि ताला नही्
लाइट चासहए, कय्ो्सक कमैप्स मे ्जहां स ेलडस्कयां गजुिती है,् वहां अधंिेा छाया िहता ह।ै
इसक ेअलावा उनह्े ्हॉसट्ल मे ्सात बज ेलौटन ेक ेसलए कहा जाता ह।ै 

कंंमा शमंाव

जे पी डॉनलीसव

अंिरंधंवजि

सतंसंग

आद््ा, मोबाइल
औि उदासी

गलवतयां सबसे होतं हं, लेवकन जो गलती
करके िी आगे न बढ़े, िह बेिकूफ है।

खुली जखडंकी

रंपकजंयोजि बोरा

उजाले मे्
अकेले चलने

से अंधेिे मे्
दोस्् का हाथ

पकड्कि
चलना बेहति

है 
-हेलेन केलि

आक्थिि और सामाकरि िारणो् िे
िारण भारत और जापान, दोनो् िे
संबंध तो मजबूत हो ही रहे है्, इन दोनो्
देशो् िे कलए बदलती भू-राजनीकत मे्
चीन से संबंधो् िे भी खास मायने है्।

कॉरपोरेट की दुनिया छोड़
बुजुगों की देखभाल 

मं संयुतत पनरवार मं पला-बढ़ा था। मेरे दादा जी िे आजादी की लड़ाई मं
नह्सा नलया था। इसनलए समाज सेवा की भाविा मुझे नवरासत मं नमली। दूसरं
के हक के नलए लड़ते ुए मं कई बार आरामक हो जाता था। हमारा अपिा
कारोबार था। पर मुझे लगता था नक मं इस काम के नलए पैदा िहं ुआ ूं।
मेरी मां कहती थं नक तुम कोई ऐसा काम करो, जो साथथक हो। लेनकि िया
कुछ करिे के बजाय मंिे अपिी जानत से बाहर की एक लड़की से रेम
नववाह कर नलया। पनरवार के लोग मेरे इस फैसले से सहमत िहं थे।
ितीजति मुझे घर छोड़िा पड़ा। हालत यह थी नक बाईस की छोटी उर मं

मुझे अपिी प्िी की देखभाल करिे के
साथ-साथ िौकरी भी ढूंढिी थी। मुझे
से्समैि की एक िौकरी नमली।  मेरे जैसे
नवरोही और आंदोलिकारी आदमी को समय
िे इस तरह पछाड़ नदया नक मंिे यही िौकरी
कर ली। आनखर जीिे का सवाल था। नफर
मेरे कंधे पर नज्मेदारी भी थी। मं इतिे दबाव
मं था नक पंरह साल तक मंिे वह िौकरी
की और से्समैि से माकेनटंग मैिेजर बि
गया। लेनकि कॉरपोरेट दुनिया मं पंरह साल
गुजारिे के बाद मेरा नवरोही ्वभाव नफर से
जोर मारिे लगा था। नलहाजा मं 'निननिटी
फाउंिेशि' िाम की एक सं्था मं वॉलंनटयर
बि गया। यह एक ऐसी सं्था थी, जो बुजुगों
को सामानजक मदद देती थी। लेनकि यह
सं्था मुझे बड़ी नज्मेदारी देिा चाहती थी।
उस सं्था िे मुझे माकेनटंग मैिेजर की
नज्मेदारी संप दी। नपछली कंपिी मं मेरा जो
वेति था, उसकी तुलिा मं मेरा वेति 75
फीसदी कम था, पर इसका मुझे कोई मलाल

िहं था। उ्टे मुझे इस सं्था से जुड़कर खुशी हो रही थी। लोकल रेि से
घर लौटते ुए मं मु्करा रहा था और खुद से कह रहा था, यही तो मं चाहता
था। प्िी को जब अपिी िई िौकरी और घटे वेति के बारे मं बताया, तो
उसका जवाब था नक अगर तुम खुश हो, तो मुझे भी खुश रख पाओगे।
बुजुगों के नलए काम करते ुए मुझे लगा नक ये लोग समाज के सबसे उपेनित
समूह हं। मंिे यह भी महसूस नकया नक बचे अपिे माता-नपता से ्यार तो
करते हं, लेनकि वे अपिी िौकरी, नशिा या अपिे ्यनततगत जीवि से ही
्यादा जुड़े ुए रहते हं। ऐसे उपेनित बुजुगों से जुड़ी कई घटिां िे मुझे
हैराि नकया। उिमं से एक घटिा का नजर जूरी है। एक बुजुगथ ्यनतत की
इलाज के दौराि एक िनसंग होम मं मृ्यु हो गई। संयोग से मं उसी िनसंग
होम मं अपिी सं्था के नलए काम कर रहा था। मंिे त्काल उिके बेटे को
फोि नकया। दूसरी ओर से मुझे जो जवाब नमला, वह ्त्ध कर देिे वाला था।
बेटा कह रहा था, 'ओह नपताजी मर गए! ओके, उिका ंनतम सं्कार कर
दो।' हम उिका इंतजार करते रह गए, पर वह िहं आए।
हमारी सं्था बेसहारा बुजुगों की हरससंभव देखभाल करती है। हम युवां
को बताते हं नक वे बुजुगों के रनत संवेदिशील बिं, तयंनक कुछ वषथ बाद वे भी
बुजुगथ हंगे। दरअसल ओ्ि एज होम की बढ़ती सं्या बताती है नक िई पीढ़ी
पुरािी पीढ़ी का ्याि िहं रखिा चाहती। पर मं मािता ूं नक ओ्ि होम
बुजुगों को भीतर से तोड़ देते हं, तयंनक वहां वे एक अपनरनचत दुनिया से ू-
ब-ू होते हं। ओ्ि होम के बजाय अगर हर सोसाइटी मं कुछ ्लोर बुजुगों
के नलए रख नदए जां, तो वे शायद ठीक ढंग से रह सकं, तयंनक वैसे मं उ्हे
पनरवार के बीच रहिे का एहसास होगा।

विवि्न साषा्कारं पर आधावरत।

मरेा मानना ह ैकि अलग
ओलड् होम ि ेबजाय
सोसाइकियो् मे ्ही बसेहारा
बजुगु्ो्् ि ेकलए अलग
फल्ोर होन ेचाकहए।

शैलेश समश््

मंजिलें और भी हैं

आया का नया मोबाइल चोरी हो चुका
था, पर दुखी होने के बजाय उसने दो्तं

के साथ हंस-बोलकर समय बबताया

सबसे स्माट्ट शहि
अथथ्यव्था, ंतररा्रीय पुंच, शहरी
नियोजि, पयाथवरण, तकिीक और
यातायात जैसे पैमािं पर ्यूयॉकक दुनिया
का सबसे ्माटट शहर है। इस सूची मं
मुंबई शीषथ भारतीय शहर है, नजसका
वैनववक ्थाि 159वां है। 

सवसिन्न मानको् पि दुसनया के सबसे स्माट्ट शहिो् का स्कोि

न्यूयॉक्क लंदन पेसिस बोस्टन सैन
फ््ांससस्को

वासशंगटन
डीसी 

ससयोल

स््ोत- आईईएसई ससटीज इन मोशन इंडेक्स, 2017
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